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 Waarom ecologisch bermbeheer? 

 Het belang van monitoring 

o Terugblik campagne Mijn Berm Bloeit! 

 Monitoren met de nectarindex-methode 

o Stap voor stap 

 Herkennen van de vegetatie, sleutel tot beheer 

o Tool ‘statistieken en maaiadvies’ 

 

 



Waarom ecologisch bermbeheer? 

• Stoppen achteruitgang biodiversiteit  

o Bermen verbinden natuurgebieden 

o Leefgebied planten en dieren, karakteristieke soorten onder druk 

• Bloemrijke bermen zorgen voor een prettige leefomgeving 

• Helpt plagen zoals de eikenprocessierups onderdrukken 

 



Uitgangspunten ecologisch bermbeheer 

Uitgangspunten 

• Rekening houden met aanwezige natuurwaarden (bijzondere flora & fauna) 

• Gericht op verdere ontwikkeling van natuurwaarden 

• Vegetatie is leidend 

o Vegetatie door maaien te beïnvloeden 

o Vegetatie is de basis voor fauna 

 



Uitvoering ecologisch bermbeheer 

Uitvoering 

• Niet klepelen, maar maaien en afvoeren (weghalen voedingsstoffen) 

• Flexibiliteit: inspelen op seizoensvariatie (bloei en afrijpen zaden) 

• Fasering: laat (als het kan) bij elke maaibeurt 15-30% van het opperlak staan 

• Continuïteit 



Monitoring ecologisch bermbeheer 

Monitoring:  

• In kaart brengen van effecten van gevoerde beheer op flora en fauna  

• Heb geduld: veranderingen hebben tijd nodig (3-5 jaar)! 



Terugblik: Campagne Mijn berm bloeit! 

Aandacht voor de bloemenpracht in onze bermen, met het oog op 

de bloeiende planten zelf én op alle vlinders die hiervan leven. 

 

Onderzoeksvraag:  

Hoe is het gesteld met de bloemrijkdom van onze bermen?  



Nectarproductie 
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Hoe hoger de 

nectarindex-waarde hoe 

bloemrijker de berm en 

hoe meer nectar er (in 

potentie) te halen is 

gedurende het jaar 

Bloeiende bermen onder de loep! 

De Nectarindex 



De nectarindex: stap voor stap 

1. Kies een moment tussen 1 mei en 1 oktober 

2. Kies een geschikte locatie (representatief) 

3. Inventariseer een traject van 100 meter door om de tien meter stil te staan en de  

planten te noteren binnen een straal van 1 meter  (10 keer).  
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De nectarindex: stap voor stap 

Aandachtspunten: 

o Circa 1 meetpunt per km 

o Kies een startpunt dat makkelijk kan worden teruggevonden, bv 

verkeersbord, dam, zijweg etc. 

o Geen meting tussen moment maaien en 2 weken daarna 

o Frequentie: minimaal om de drie jaar of jaarlijks een derde van de 

meetpunten.  

o Houd meetmoment gelijk (herhaalmeting binnen 2 weken van datum 

nulronde) i.v.m. vergelijkbaarheid 

 

 



Noteer alle planten of alleen zoekkaartsoorten 

Herkenningskaart met de meest voorkomende nectarplanten  



Noteer alle planten of alleen zoekkaartsoorten 

Basiscursus herkenning bermplanten 
Online lezing: 5 juli 19.30 uur – 21.00 uur 

De veldmiddag vindt plaats op een nog nader te prikken datum in aug of sept. 



De nectarindex: stap voor stap 

Gebruik voor de inventarisatie het veldformulier dat kan worden 

gedownload via www.floron.nl/bermen.  

Twee smaken: 

• Basis (zoekkaart) 

• Pro (alles) 



De nectarindex: stap voor stap 
Geef de resultaten door op www.verspreidingsatlas.nl/projecten/floron/bermen/.  

Hier kun je het traject op kaart intekenen en de telling invoeren. 

 

Maak voor gebruik een account aan op Verspreidingsatlas.nl  

(zie instructie laatste dia) 



De nectarindex: stap voor stap 



De nectarindex: stap voor stap 



De nectarindex: stap voor stap 



De nectarindex: stap voor stap 

Directe terugkoppeling op een interactieve kaart  





Herkennen van de vegetatie, sleutel tot beheer 

Voedselrijk (verruigde berm): 

-Akkerdistel 

-Grote brandnetel 

-Bijvoet 

-Kweek 

2 (tot 3)x per jaar maaien en afvoeren 

Foto: Stef van Walsum 
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Herkennen van de vegetatie, sleutel tot beheer 

Voedselarm: 

-Zandblauwtje 

-Klein vogelpootje 

-Klein tasjeskruid 

-Gewoon biggenkruid 

1x per jaar maaien en afvoeren (nazomer) F
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Vertaling van ‘soortenlijst’ naar beheer 

Vraagt kennis van soorten en wat hun aanwezigheid zegt over het beheer.  

Tool ‘Statistieken en maaiadvies’ 

Advies werkt nauwkeuriger met monitoring van alle soorten   



Mijn berm op de kaart 
Statistieken en maaiadvies 

Optelsom van alle in het 

traject voorkomende  

bloemen 
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Mijn berm op de kaart 
Statistieken en maaiadvies 

Planten vertellen ons iets over de bodem 



Mijn berm op de kaart 
Statistieken en maaiadvies 

Foto: Joop Verburg 

Downloaden:  

www.floron.nl/bermen 



Bedankt voor uw aandacht ! 



Aanmaken account Verspreidingsatlas.nl 

Account aanmaken:  
• Ga naar www.verspreidingsatlas.nl en klik op inloggen (rechtsboven)  

• Klik op de link Geen account? Maak er een aan en doorloop de aanmeldprocedure.  

• Maak altijd een persoonlijk account met je eigen naam en privé e-mailadres.  

• Maak nooit een account aan op naam van een organisatie. Aan organisaties, bijv. 

plantenwerkengroepen, kunnen geen speciale toegangsrechten worden toegekend.  


